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ยุงกนปลองอาศัยอยูตามปาเขา สวนยางพารา หรือสวนผลไม

โดยเพาะพันธุในลำหวย ลำธาร แองน้ำ รอยเทาสัตวที่มีน้ำขัง

ยุงนำเชื้อมาลาเรีย คือ ยุงกนปลองตัวเมีย

มีวงจรชีวิตเหมือนยุงทั่วไป หลังจากกินเลือด

ยุงตัวเมียจะวางไข ซ่ึงจะเจริญเติบโตเปนลูกน้ำ

ตัวโมง และกลายเปนยุงในที่สุด ยุงกนปลอง

ออกหากินหลังพระอาทิตยตกจนรุงเชา

ยุงกนปลองพาหะนำโรค

แหลงเพาะพันธุ
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ยุงกนปลองพาหะนำโรค
วงจรชีวิตยุงกนปลอง

ยุงกนปลอง
ตัวเมียดูดเลือด

ตัวโมงยุงกนปลอง

ลูกน้ำยุงกนปลอง

ไขยุงกนปลอง

แหลงเพาะพันธุ

ในสวน ในไร

ในสวนยาง

แหลงน้ำ ในปา
ยุงกนปลองออกหากินหลังพระอาทิตยตกจนรุงเชา
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การติดตอของโรคไขมาลาเรีย
โรคไขมาลาเรีย เร่ิมวงจรการติดตอจากยุงกนปลอง

ตัวเมียกัดผูปวยมาลาเรียดูดเช้ือเขาไป เช้ือมาลาเรีย

เจริญเติบโตในตัวยุง เมื่อยุงมีเชื้อมาลาเรียไปกัด

คนปกติก็ถายทอดเชื้อมาลาเรียเขาไป หลังจากถูก

ยุงกัดประมาณ 10-14 วัน คนที่ถูกยุงกัดจะปวย

เปนโรคไขมาลาเรีย 

การติดตอของโรคไขมาลาเรีย
การติดตอของโรคไขมาลาเรีย

ทำใหปวยเปน
โรคไขมาลาเรีย 

ผูปวยยุงไมมีเชื้อ

กัดผูปวย

ยุงไ
ดรับ

เช้ือ กัดคนปกติ

ยุงไ
ดรับ

เช้ือ กัดคนปกติ

1

2
3

4

5

ยุงมีเชื้อยุงมีเชื้อ

10-14 วัน
10-14 วัน

4



การติดตอของโรคไขมาลาเรีย
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เมื่อคนถูกยุงกนปลองที่มีเชื้อมาลาเรียกัด

ก็จะปวยเปนโรคไขมาลาเรีย อยางไรก็ตาม

ผูปวยมาลาเรียมี 2 ประเภทคือ ประเภทแรก

ผูปวยท่ีมีอาการแสดงออกวาปวยชัดเจน เชน

ปวดหัว มีไข หนาวสั ่น ครั ่นเนื ้อครั ่นตัว

ปวดเมื่อยตามตัว เบื่ออาหาร ออนเพลีย เปนตน

ผูปวยมาลาเรียประเภทที่สอง เปนผูที่ไมมีอาการแสดงวาปวย

แตหากยุงกนปลองมากัด ก็จะดูดเชื้อมาลาเรียในเลือดแพรเชื้อใหคนอื่นได

อาการของโรคไขมาลาเรียอาการของโรคไขมาลาเรีย 
อาการของโรคไขมาลาเรีย

1. ถามีอาการปวยดวยเชื้อมาลาเรีย 2. ถาไมแสดงอาการปวย
 แตมีเชื้อมาลาเรียในเลือด

ปวดหัว มีไข หนาวสั่น ครั่นเนื้อครั่นตัว เหมือนคนปกติ

เมื่อถูกยุงกนปลองที่มีเชื้อไขมาลาเรียกัดก็จะปวยเปนโรคไขมาลาเรีย
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อาการของโรคไขมาลาเรีย

1. ถามีอาการปวยดวยเชื้อมาลาเรีย 2. ถาไมแสดงอาการปวย
 แตมีเชื้อมาลาเรียในเลือด

ปวดหัว มีไข หนาวสั่น ครั่นเนื้อครั่นตัว เหมือนคนปกติ

เมื่อถูกยุงกนปลองที่มีเชื้อไขมาลาเรียกัดก็จะปวยเปนโรคไขมาลาเรีย
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การรักษาโรคไขมาลาเรียการรักษาโรคไขมาลาเรีย
การรักษาโรคไขมาลาเรียใหหายขาดตองกินยาให

ครบเทาน้ัน เพ่ือปองกันการปวยเปนโรคไขมาลาเรีย

ซ้ำ และปองกันการแพรเช้ือสูผูอ่ืน ถากินยารักษา

โรคไขมาลาเรียไมครบก็จะไมหายปวย เช้ือมาลาเรีย

ยังหลงเหลือในรางกาย

การรักษาโรคไขมาลาเรียใหหายขาด
ตองกินยาครบ

ถากินยาไมครบ

แข็งแรง

ไมหายปวย8



การรักษาโรคไขมาลาเรียใหหายขาด
ตองกินยาครบ

ถากินยาไมครบ

แข็งแรง

ไมหายปวย 9



1. มาลาเรียคลินิกชุมชน........................................ สามารถติดตอไดที่ี่............

2. มาลาเรียคลินิก................................................... สามารถติดตอไดที่ี่............

3. โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตำบล................ สามารถติดตอไดที่............

4. โรงพยาบาล........................................................ สามารถติดตอไดที่ี่............

ถามีอาการสงสัยวาเปนโรคไขมาลาเรียใหไปเจาะเลือดไดที่

สถานบริการ
ตรวจรักษาโรคไขมาลาเรีย 

สถานบริการ
ตรวจรักษาโรคไขมาลาเรีย 

สถานบริการตรวจรักษาโรคไขมาลาเรีย
โรคไขมาลาเรีย

มาลาเรียคลินิกชุมชน

โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตำบล (สถานีอนามัย)

มาลาเรียคลินิก

โรงพยาบาล

ถามีอาการสงสัยวาเปน โรคไขมาลาเรีย ใหไปเจาะเลือดไดที่
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การปองกันโรคไขมาลาเรียตองปองกันยุงกัด 

มีหลายวิธีดวยกัน ดังนี้

1. นอนในมุงชุบน้ำยาทุกคืน หรือมุงเปลกางนอน

2. ใชยาทากันยุง

3. ใสเสื้อผาปกปดแขนและขา

4. กอกองไฟไลยุง

ไมเปนมาลาเรีย ตองรูวิธีปองกันไมใหยุงกัด

ทุกคืน

มีควัน
ไลยุง

กันยุงกัด

มุงชุบน้ำยาปองกันยุง
ไปปา
ไปไร

ใชมุงชุบน้ำยาคลุมเปล

ใสเสื้อผาปกคลุมรางกาย สุมไฟไลยุง

ทาแขน
ขา

ใชยาทากันยุง
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ไมเปนมาลาเรีย ตองรูวิธีปองกันไมใหยุงกัด

ทุกคืน

มีควัน
ไลยุง

กันยุงกัด

มุงชุบน้ำยาปองกันยุง
ไปปา
ไปไร

ใชมุงชุบน้ำยาคลุมเปล

ใสเสื้อผาปกคลุมรางกาย สุมไฟไลยุง

ทาแขน
ขา

ใชยาทากันยุง
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สวัสดีครับ / คะ
รูจักโรคไขมาลาเรียไหม

วันนี้เราจะมารูจักกับโรคไขมาลาเรียกันเถอะ

สวัสดีครับ / คะ
รูจักโรคไขมาลาเรียไหม
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